PRIMII PASI

i 'covi Face Scan

Cum folositi iTOVi Face Scan

Bine ati venit la iTOVi Face Scan! Ne bucurdm sd va oferim aceastd tehnologie,
ca dumneavoastrd si clientii sd o folositi in cdldtoria spre wellness.

~

1 Inscrieti-valaiTOViFace Scan

Sunteti nou la iTOVi? Descdrcati aplicatia iTOVi si
atingeti Achizitionati iTOVi Face Scan chiar astdzi!

Atingeti Cumpara Acum pentru a adduga un
abonament Face Scan la un cont iTOVi nou sau
existent.

V-atiinscris deja? Treceti la pasul 2.

2  Deschideti Face Scan

Atingeti Scanare Faciald pe ecranul de pornire.

Apoi alegeti pe cine scanati: pe Eu insdmi un client din
lista contacte, un client nou sau configurati o scanare
scanare la distantd.

3 Alegeti domeniile de interes
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Alegeti 1 sau 2 domenii pe care sd se concentreze produsele, apoi

atingeti Continua.
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itovi Face Scan PRIMII PASI
Efectuarea Face Scan

4 Consimtamantul 4

Cititi Non-Medical Disclaimer si Information Sharing Disclaimer. Ele explicd
faptul cd iTOVi Face Scan nu este un dispozitiv medical, nu
diagnosticheazd si nu recomandd tratamente, si cum iTOVi prelucreazd,
stocheazd si partajeazd datele scandrrii.

Bifati ambele cdsute dacd sunteti de acord, apoi atingeti incepe
scanarea. Scanarea incepe imediat.

5 1n timpul scandrii

X  Calitatea masurdrii Harta termica
Stelele din stnga sus aratd O hartd termicd pulsatild apare
calitatea scandrii. Mai multe pe fata dumneavoastrd in timp
stele inseamnd mai bine. Dacad ce scanadrea colecteazd valorile
sunteti prea aproape sau pred de wellness.

departe de camerd, un mesaj
va spune cum sd va miscati.

Heart stress MHeart Rate
ran noex Variosility

0. N 2Wm Bara de progres Valoriin timp real
Aratd cat a avansat scanarea. Dupd cdateva secunde apar
pulsul, indicele de stres si
variabilitatea pulsului, care se
actualizeazd pdnad la final.

Puteti opri scanarea oricdnd inainte sd se termine.

6 Scanare finalizata

La final veti vedea scanare finalizatd! impreund cu rezultatele.

Atingeti Vezi Rapoarte pentru rapoartele Stare de bine, de produse si de
protocoale.
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itovi Face Scan RAPOARTELE .
Unde gasiti rapoartele Scanare Faciala

Fiecare Scanare Faciald include un raport Stare de bine si un raport de produse,
plus un raport de protocoale (paginile 8 si 9).

UNDE GI\SI'!'I RAPOARTELE

Imediat dupa Rapoartele proprii Rapoartele unui Toate scandrile
scanare Atingeti pictograma client Face Scan
Atingeti Vezi Rapoarte. Eu Tns@mi apoi Atingeti pictograma Atingeti fila Scandari
g Rapoarte scanare la  Clienti, alegeti faciale sus, apoi o
Activitate. clientul, apoi scanare pentru a o
Rapoarte scanare la  deschide.
° Activity.
Myself 'Y My Reports
O - : .
" - C My Client . N (
L Trending @
> >
oan Compiin?
- T ST -
80.. 38  30. e
ﬁ CGQ'IO
' f\o =6 e =e

OPTIUNI DE TENDINTE

Activati sau dezactivati Schimbati valoarea Schimbati perioada
tendintele Atingeti butonul de filtru Atingeti jos W, 1M, 6M, 1Y sau
Cu comutatorul afiseazd (trei linii), derulati la o Toate.
tendintele. valoare si atingeti Salvare.
< My Reports
< My Raports Scanner Scans Face Scons.
Scanner Scone Foco Scane show Trends (7
ShowTrends @ ) Trending =
i - Heart Rate o

Heort Rote
1] Waset Rata Variabiliy
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itovi Face Scan RAPORH;LI:TARE .

Citirea raportului Stare de bine

7 valori principale
Provin direct din Face Scan. Atingeti orice valoare pentru

Wallness d etc I ii'

Heart > Cardiac = Blood 72

Rate P e r | ° . .

70 S X Primele cinci

bpm l‘so mmigls “!’" L) Teacks your average heartbeats per ~ ~ . v A
minute to help you ebserve patiemns In st ngad este valoarea estimatd, in
Breathing Rat 5t Ind rolatad Lo nofvous systom bakancs and
SRERSS | BRSO ot rysicl viciy. dreapta intervalul normal. Atingeti butonul

17 oo 18 61... mic i pentru informatii detaliate despre

Parasympathetic (g)  Heart Rate Y valoare. Jos sunt produse alese pentru
o vereniy e dumneavoastrd pentru acea valoare

24 - 41 : ' ' '

Atingeti unul pentru pagina produsului.
e . Vitamin B-12 B-Com)| X Wil

Additional Metrics i

Wellness Overview | — sympathetic © X " Activitatea parasimpatica si
Fill gut this short survey with as much information as you AC“'"'“Y VGI’IClbIlItCIteCI pulsulul
can 1o help generate the metrics shown below. Highlights patterns c_ssocicteq with rest,

BRI Indasenanon o sy meonas s Acestea araté doar valoarea mésuratd. Nu

Sharing more information helps uniock additional insights. SHedi SuSetoraion N HUate sash H = 1 1 _
Some aetr‘rcs below may not oppear if required detui?s are PACEONLyoUaan manfieliiness numb s eXIStO u n Inte rvql normq I, d eoq rece Vq rl(]ZQ

over time to ook for changes that may

P e mult de la o persoand la alta, in functie de
Eee e O 24. varstd, sex si alti factori. Cel mai bine este

sd urmariti evolutia in timp pentru a vedea
ce e tipic pentru dumneavoastrd, de aceea

nu se recomandad produse pentru acestea.

misging

| - - - - |

Notda: Uneori o valoare nu apare. Se poate intdmpla cand calitatea scandrii sau datele
disponibile nu sunt suficiente pentru o informatie de wellness fiabild.

iTOVi Face Scan este o functie de wellness si nu este un dispozitiv medical sau un serviciu medical. Nu este
destinat diagnosticdrii, tratdrii, vindecdrii sau prevenirii vreunei boli sau afectiuni. Valorile si informatiile oferite au
doar scop general de wellness si informativ si nu inlocuiesc sfatul, diagnosticul sau tratamentul medical
profesionist. iTOVi Face Scan nu oferd opinii medicale sau evaludri clinice. Dacd aveti ingrijordri legate de
sdndtate, simptome sau credeti cd aveti o urgentd medicald, cereti imediat sfatul unui profesionist calificat din
domeniul sandatdtii. Consultati intotdeauna un furnizor medical autorizat inainte de a lua decizii legate de
sandtate pe baza informatiilor din aceastd aplicatie.
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RAPORTUL STARE DE
BINE

i tovi Face Scan

Valori suplimentare si scorul Stare de bine

Valori suplimentare

Provin in mare parte din ce completati in chestionar.
Algoritmii de wellness iTOVi folosesc rdspunsurile
pentru a calcula scoruri si indicatori.

Deschideti fiecare sectiune pentru a vedea categoriile
si atingeti Deschide chestionarul pentru a adduga
informatii.

r - |

R o< Scorul Wellness
This combined welingss score brings
1ogather multiple ilastyie ond bogy
Balcatans ta prtvida on overal view of
halnee ond v ll',‘

Calculat din datele Face

68 .. -« SCAN CU algoritmul de scor T e parenaized
ourizhad (High Weliness) We”neSS iTOVi' wallness insights
oy 15 nits of Magiure
ne. With a Demegraphics

Gandr

Wellness Metrics

—
Additional Metrics
Additional Metrics
Wellness Overview
Wallness Overview

e

fhacring s s
Lora raticn balons i i napees 4
iy

Cordiovascubss Welness Overciew [T

Cardiovarcules Wellness Srarview (D

Vascular Wellness Age
Leng-Term Weliness indicoters ©

Matabolic Wellness indicaters Colculle Ful Welnass Ruport [
Body Compaesition Metrics © t::n—ui-wm-
.

Sokulots Ul Welness Repoat (2
Faleilta fall Wallnass Sunas 12

X' Chestionarul

Cu cat completati mai mult,
cu atat apar mai multe
informatii in cele patru
sectiuni de jos. Puteti
actualiza r@spunsurile

anhancing your health pourna) :,'-Juqr,-a Origin . Oricdnd.
Physical Information
[ - A Haignt
CUM SE PUNCTEAZA VALORILE SUPLIMENTARE
ot & S Qi . X ¥ N F h
Existd doud sisteme: o scarddela0la100 " .= o " X Liver Wellness *
si o incadrare Scdzut, Moderat sau Wellness Score Indicator
Uses 0 ponti-bosed walinass mogel Provsickee r‘lt_r_gl’l irla metabokc pattase

Puternic .
Scorurile generale sunt combinatii
ponderate ale subscorurilor.

Unele valori se calculeazd doar dupd ce

completati toate datele necesare in
chestionar.

iTOVi Face Scan - Ghid

inspired by popul
summarize condiovasculor-relg

frends

54 Careorovasculor Wellness
Indicator

97 Cordioc Function iIndicotor
84 Coronary Welness Indicator
85 Periphesal Circulation Indicator

related to fat processing and averall et
welness.
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i tovi Face Scan

RAPORTUL DE PRODUSE

Raportul de produse

Deschiderea raportului de produse —

Atingeti cardul de meniu din partea de sus a raportului
pentru a schimba raportul, apoi pe cel dorit.

Personalized for you

Hoart gon  cordoc oo Elaod
an swoploments | O#s & Blenas

Rate Werkload

70 130 vy -

—
Bisathingfate by Stressindox @

&

" 2%

* B-Complex
17 o 18
Parasympathetic (B Heart Rote e
Acthvity varloblity "
4, Pe rmint
24. al.. o °PP°
Additional Metrics
*clova
Wellness Overview
anto Vitamin C
open survey &
- ' Vitamin D2

Eordlvwascular Wellness Sverview (3

CITIREA RAPORTULUI DE PRODUSE

Products

Personalized for you

Al Supplements | Qils & Blands
L 10 25 All
* B-Complex

’ ‘ Peppermint

gC\Iove

* VitaminC

* Vitamin D2

iTOVi Face Scan - Ghid

Numere de clasament

Cu cat clasamentul e mai sus, cu atat produsul se potriveste
mai bine cu valorile de stare de bine ponderate. #1 se potriveste

cel mai bine.

Pictograme de valori

Pictogramele celor trei valori cele mai legate de produs apar
sub numele lui. Corespund pictogramelor de pe cele cinci
carduri de valori principale.

Simboluri tip produs
Aratd dacd produsul este un ulei, un amestec sau un supliment.

Detalii produs
Atingeti un produs pentru a deschide pagina Detalii Produs cu

mai multe informatii.

< Product Insights
Heart 5\;';
Rate e
71 Figh 011
bpm
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ILOVI Face Scan RAPORTUL DE PRODUSE

Filtrarea si distribuirea rapoartelor

FILTRAREA RAPORTULUI

Atingeti filele de sus pentru a filtra dupd tipul si numarul de produse.

Vizualizare implicita Schimbati tipul Schimbati numarul
5 produse de toate tipurile. Toti, Suplimente sau Uleiuri & Afisati 5, 10, 25 sau Toti.
Amestecuri.
gon: E:Qiﬂyf:‘d_ Prodcts Personalized for you
1 1 a Personalized for yg = P
Al Supplements o @ - E e L
B-Complex . - = ’  BrCompiex

ﬂpappsrmint

t Peppermint Vitamin C
Clove
Clove * 5 A
g Vitamin D2
: Frankincense

Vi c =

Vitamin it * Vitamin E

- Orange
* Vitamin D2 “y
Omega-3

cinnamon Bark

DISTRIBUIREA RAPOARTELOR
Atingeti simbolul Share din partea de sus a raportului, apoi alegeti PDF sau e-mail.

E-mail

Trimite o copie a raportului
de produse la adresa de
e-mail a persoanei
scanate. Acest e-mail se

PDF

Deschide optiunile de
partajare ale telefonului, ca
sd il trimiteti prin SMS, e-maiil
sau altd aplicatie. Este un

PDF de mai multe pagini cu trimite si automat la finalul
valorile scandrii si raportul unui Face Scan.
de produse.

Nota: Acest PDF contine informatii personale de wellness generate la cererea dumneavoastrd.
Dupd ce il descdarcati sau distribuiti, sunteti responsabil de protejarea lui. Unele metode, precum
e-mailul sau aplicatiile de mesagerie, pot sd nu fie criptate.
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itOVi Face Scan RAPORTUL DE PROTOCOALE

Raportul de protocoale

1 Alegeti pdnd la doud teme

Inainte de scanare, alegeti pand la doud teme. Nu stiti de unde sd&
incepeti? Alegeti Nimic anume si I@sati Face Scan sd ghideze
recomanddrile.

Apoi scanati ca de obicei. Cand rezultatele sunt gata, deschideti
rapoartele. Veti vedea fila Protocoale in dreapta sus, Idngd Products si
Stare de bine.

2 Deschidetifila Protocoale

Vedeti cele unu pdnd la trei protocoale potrivite pentru urmdtoarele 30
de zile. Sub fiecare nume vedeti cate produse au fost alese.

3 Deschideti un protocoale

Atingeti un protocoale pentru pagina lui, cu beneficiile si instructiuni pas
cu pas pentru cele 30 de zile. Atingeti afiseazd mai mult pentru a citi tot.

iTOVi Face Scan - Ghid

What's on your mind today?

Sleep & Sares &
Rast Cvacanoten

Digestion Energy
& Gut Lovels
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[E s sood &
Mtabom Mockation

Focus & Jolnts and
Clarity mobility

Low Toxn
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Personalized for you
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Wind-Down Ritual
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itOVi Face Scan RAPORTUL DE PROTOCOALE

Folosirea protocoalelor

4 Alegetiun produs g Alegetimoduldefolosire g\ yrmatiinstructiunile

Jos pe fiecare pagind de
protocol, la utilizarea produselor
dvs. in acest protocol alegeti o

Alegerea unei metode afiseazd
instructiuni pas cu pas, adesea
Cu sugestii de produse

Atingeti un buton de utilizare
pentru a alege o optiune precum
Ingerare, Difuzare, Aplicare

imagine de produs. topicd, General si Purificarea complementare.
aerului. Vedeti doar metodele
potrivite produsului.
¢ sieepan (o
Wind-Down Ritual & stoopsRest Wind-Down Ritual

The Wind=Cosn Ritunl is your nightly signol to
your body and mind that the cay is done.
Work (s 5t0ps into tha nast. 30 days
Seginning about 60 minutes before you plan
10 sieep., this protocal invites you to shit from
deing 80 being — dimening tha ights, stoppl

using your products in this Protocel

rediuct

wind-Down Ritual

The Wind-Down Bitual ks your nightly signal to

10 sheop, this protocol invites you 1o shift from
oing 10 Boing — dimiTing thas kghts, steppl

Using your products in this Protocol

T Wi =Cxerevrs Rl s your migiithy sigeal 1o
yeur sty e rring

W a0 SLOEE I
Baginning albout 80 m
Lo sigep, ihis profocod invibes you to shilt from
doing bo being — dimiming the lights. steppl_

Using your products in this Protocol
Bolecl o product

Sebect o product

S616C1 0 WOy 10 UED MOQHOTIM oy
Sl O WOy 1) N
Gy 15 use Vitiver
How to use for
Wind-Down Ritual How to use for Wind-
ABout 30 MinuTes Dfore BegIneng your How to use for wind- yawn Ritua
el Chramy, Torke akangsiae o R

Down Ritual -
tmall glase of water. Consittency it key Start wour difuser with, thes grounding, shesn

&3 you propoce o herbal fea during the SUpportive about 18 minubos
wing-dlown. ackd | drop of

cup and st well Sp siowly and mindfully,

il Yo win - g Bing 30 19 aronsg

<
)
& Valerian

s

sfat: Atingeti numele unui produs pentru detalii, inclusiv preturi si linkuri, cdnd sunt
disponibile.

SFATUL NOSTRU

In cele 30 de zile, experimentati. incercati diferitele produse si moduri de folosire si gdsiti ce vi
se potriveste dumneavoastrd si stilului de viatd. Calatoria spre wellness va apartine, iar iTOVi
Protocols va ajutd pe drum.

Copyright © 2018-2026 iTOVi, LLC

Aceste produse nu indicd o stare de sdndtate si nu sunt destinate diagnosticdrii, tratdrii, vindecdrii sau prevenirii vreunei boli. Dacd aveti intrebdri despre
s@ndtatea dumneavoastrd, sandtatea altora, dacd iTOVi este sigur de folosit sau despre produsele din raportul iTOVi, consultati medicul sau furnizorul de
servicii medicale.
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	PRIMII PAȘI
	Face Scan
	Cum folosiți iTOVi Face Scan
	Bine ați venit la iTOVi Face Scan! Ne bucurăm să vă oferim această tehnologie, ca dumneavoastră și clienții să o folosiți în călătoria spre wellness.
	Înscrieți-vă la iTOVi Face Scan
	Sunteți nou la iTOVi? Descărcați aplicația iTOVi și atingeți Achiziționați iTOVi Face Scan chiar astăzi!
	.
	Atingeți Cumpără Acum pentru a adăuga un abonament Face Scan la un cont iTOVi nou sau existent.
	V-ați înscris deja? Treceți la pasul 2.

	Deschideți Face Scan
	Atingeți Scanare Facială pe ecranul de pornire.
	Apoi alegeți pe cine scanați: pe Eu însămi un client din lista contacte, un client nou sau configurați o scanare scanare la distanță.

	Alegeți domeniile de interes
	Alegeți 1 sau 2 domenii pe care să se concentreze produsele, apoi atingeți Continuă.
	PRIMII PAȘI


	Face Scan

	Efectuarea Face Scan
	Consimțământul
	Citiți Non-Medical Disclaimer și Information Sharing Disclaimer. Ele explică faptul că iTOVi Face Scan nu este un dispozitiv medical, nu diagnostichează și nu recomandă tratamente, și cum iTOVi prelucrează, stochează și partajează datele scanării.
	Bifați ambele căsuțe dacă sunteți de acord, apoi atingeți Începe scanarea. Scanarea începe imediat.

	În timpul scanării
	Calitatea măsurării
	Stelele din stânga sus arată calitatea scanării. Mai multe stele înseamnă mai bine. Dacă sunteți prea aproape sau prea departe de cameră, un mesaj vă spune cum să vă mișcați.

	Bara de progres
	Arată cât a avansat scanarea.

	Harta termică
	O hartă termică pulsatilă apare pe fața dumneavoastră în timp ce scanarea colectează valorile de wellness.

	Valori în timp real
	După câteva secunde apar pulsul, indicele de stres și variabilitatea pulsului, care se actualizează până la final.
	Puteți opri scanarea oricând înainte să se termine.


	Scanare finalizată
	La final veți vedea scanare finalizată! împreună cu rezultatele.
	Atingeți Vezi Rapoarte pentru rapoartele Stare de bine, de produse și de protocoale.
	RAPOARTELE


	Face Scan

	Unde găsiți rapoartele Scanare Facială
	Fiecare Scanare Facială include un raport Stare de bine și un raport de produse, plus un raport de protocoale (paginile 8 și 9).
	UNDE GĂSIȚI RAPOARTELE

	Imediat după scanare
	Atingeți Vezi Rapoarte.

	Rapoartele proprii
	Atingeți pictograma Eu însămi apoi  Rapoarte scanare la Activitate.

	Rapoartele unui client
	Atingeți pictograma Clienți, alegeți clientul, apoi Rapoarte scanare la Activity.

	Toate scanările Face Scan
	Atingeți fila Scanări faciale sus, apoi o scanare pentru a o deschide.

	Activați sau dezactivați tendințele
	Cu comutatorul afișează tendințele.

	Schimbați valoarea
	Schimbați perioada
	Atingeți butonul de filtru (trei linii), derulați la o valoare și atingeți Salvare.
	Atingeți jos 1W, 1M, 6M, 1Y sau Toate.
	OPȚIUNI DE TENDINȚE
	RAPORTUL STARE DE BIN


	Face Scan

	Citirea raportului Stare de bine
	7 valori principale
	Provin direct din Face Scan. Atingeți orice valoare pentru detalii.
	Primele cinci
	În stânga este valoarea estimată, în dreapta intervalul normal. Atingeți butonul mic i pentru informații detaliate despre valoare. Jos sunt produse alese pentru dumneavoastră pentru acea valoare. Atingeți unul pentru pagina produsului.

	Activitatea parasimpatică și variabilitatea pulsului
	Acestea arată doar valoarea măsurată. Nu există un interval normal, deoarece variază mult de la o persoană la alta, în funcție de vârstă, sex și alți factori. Cel mai bine este să urmăriți evoluția în timp pentru a vedea ce e tipic pentru dumneavoastră, de aceea nu se recomandă produse pentru acestea.
	Notă: Uneori o valoare nu apare. Se poate întâmpla când calitatea scanării sau datele disponibile nu sunt suficiente pentru o informație de wellness fiabilă.
	RAPORTUL STARE DE BINE



	Face Scan

	Valori suplimentare și scorul Stare de bine
	Valori suplimentare
	Provin în mare parte din ce completați în chestionar. Algoritmii de wellness iTOVi folosesc răspunsurile pentru a calcula scoruri și indicatori.
	Deschideți fiecare secțiune pentru a vedea categoriile și atingeți Deschide chestionarul pentru a adăuga informații.
	Scorul Wellness
	Calculat din datele Face Scan cu algoritmul de scor wellness iTOVi.

	Chestionarul
	Cu cât completați mai mult, cu atât apar mai multe informații în cele patru secțiuni de jos. Puteți actualiza răspunsurile oricând.
	Există două sisteme: o scară de la 0 la 100 și o încadrare Scăzut, Moderat sau Puternic .
	Scorurile generale sunt combinații ponderate ale subscorurilor.
	Unele valori se calculează doar după ce completați toate datele necesare în chestionar.
	CUM SE PUNCTEAZĂ VALORILE SUPLIMENTARE
	RAPORTUL DE PRODUSE



	Face Scan

	Raportul de produse
	Deschiderea raportului de produse
	Atingeți cardul de meniu din partea de sus a raportului pentru a schimba raportul, apoi pe cel dorit.
	Cu cât clasamentul e mai sus, cu atât produsul se potrivește mai bine cu valorile de stare de bine ponderate. #1 se potrivește cel mai bine.
	Pictogramele celor trei valori cele mai legate de produs apar sub numele lui. Corespund pictogramelor de pe cele cinci carduri de valori principale.
	Atingeți un produs pentru a deschide pagina Detalii Produs cu mai multe informații.
	CITIREA RAPORTULUI DE PRODUSE

	Numere de clasament
	Pictograme de valori
	Simboluri tip produs
	Arată dacă produsul este un ulei, un amestec sau un supliment.

	Detalii produs

	Face Scan

	Filtrarea și distribuirea rapoartelor
	FILTRAREA RAPORTULUI
	Atingeți filele de sus pentru a filtra după tipul și numărul de produse.
	Vizualizare implicită
	5 produse de toate tipurile.

	Schimbați tipul
	Toți, Suplimente sau Uleiuri & Amestecuri.

	Schimbați numărul
	Afișați 5, 10, 25 sau Toți.

	PDF
	Deschide opțiunile de partajare ale telefonului, ca să îl trimiteți prin SMS, e-mail sau altă aplicație. Este un PDF de mai multe pagini cu valorile scanării și raportul de produse.
	E-mail
	Trimite o copie a raportului de produse la adresa de e-mail a persoanei scanate. Acest e-mail se trimite și automat la finalul unui Face Scan.
	DISTRIBUIREA RAPOARTELOR

	Atingeți simbolul Share din partea de sus a raportului, apoi alegeți PDF sau e-mail.
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	Alegeți până la două teme
	Înainte de scanare, alegeți până la două teme. Nu știți de unde să începeți? Alegeți Nimic anume și lăsați Face Scan să ghideze recomandările.
	Apoi scanați ca de obicei. Când rezultatele sunt gata, deschideți rapoartele. Veți vedea fila Protocoale în dreapta sus, lângă Products și Stare de bine.
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	Vedeți cele unu până la trei protocoale potrivite pentru următoarele 30 de zile. Sub fiecare nume vedeți câte produse au fost alese.
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	RAPORTUL DE PROTOCOALE


	Face Scan

	Folosirea protocoalelor
	Alegeți modul de folosire
	Alegeți un produs
	Urmați instrucțiunile
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