
はじめに

1

2

3

Face Scan

iTOVi 顔スキャンの使い方
iTOVi 顔スキャンへようこそ！この技術をお届けできることをうれしく思います。あなた
とお客様のウェルネスの歩みにお役立てください。

iTOVi顔スキャンに登録

iTOViは初めてですか？iTOViアプリをダウンロードし、今す
ぐ ITOVI FACE SCAN を購入しましょう！をタップします。

今買うをタップすると、新規または既存のiTOViアカウントに

顔スキャンのサブスクリプションを追加できます。

登録済みの方は、ステップ2へ。

顔スキャンを開く

ホーム画面で顔スキャンをタップします。

次に、スキャンする人を選びます：ご自身、連絡先リストのお

客様、新しいお客様、またはリモートスキャン

の設定。

重点分野を選ぶ

製品で重視したい分野を1つか2つ選び、継続するをタップします。
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Face Scan

顔スキャンを行う

スキャンへの同意

非医療免責事項と情報共有に関する免責事項をお読みください。iTOVi 顔スキャン
は医療機器ではなく、病気の診断や治療の推奨を行わないこと、そしてiTOViがスキ
ャンデータをどのように処理・保存・共有するかを説明しています。

同意する場合は両方のボックスにチェックを入れ、スキャン開始をタップします。

スキャンはすぐに始まります。

スキャン中

測定品質

左上の星はスキャンの品質を表しま

す。星が多いほど良好です。カメラ

に近すぎたり遠すぎたりすると、動

き方を知らせるメッセージが出ま

す。

サーマルマップ

スキャンがウェルネス値を集める

間、顔に脈打つサーマルマップが表

示されます。

進行状況バー

スキャンの進み具合を示します。

リアルタイムの値

数秒後に心拍数、ストレス指数、心

拍変動が表示され、スキャン終了ま

で更新されます。

スキャンは終了前にいつでも止められます。

スキャン完了

スキャンが終わると、結果とともにスキャン完了

と表示されます。

レポートを見るをタップすると、ウェルネス・製品・プロトコルのレポートを見ら

れます。
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レポートFace Scan

顔スキャンレポートの見つけ⽅
すべての顔スキャンは、ウェルネスレポートと製品レポート、さらにプロトコルレポート

（8・9ページ）があります。

レポートの見つけ方

スキャン直後

レポートを見るをタップ

します。

ご自身のレポート

自分自身アイコンをタッ

プし、活動のスキンレポ

ートをタップします。

お客様のレポート

クライアントアイコンを

タップしてお客様を選

び、活動のスキャンレポ

ートをタップします。

過去のすべての顔スキ
ャン

上部の顔スキャン

タブをタップし、開きた

いスキャンをタップしま

す。

トレンドの設定

トレンドのオン・オフ

トレンドを表示スイッチを使い

ます。

指標を変える

フィルターボタン（三本線）を

タップし、指標までスクロール

して貯める(保存)をタップしま

す。

期間を変える

下部の1W、1M、6M、1Y、Allを

タップします。
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ウェルネスレポートFace Scan

ウェルネスレポートの見方
7つの主要指標
顔スキャンから直接得られる値です。指標をタップすると詳しく見ら

れます。

上位5つ

左に推定値、右に正常範囲が表示されます。小さ

な「i」ボタンをタップすると、指標の詳しい情

報を見られます。下にはその指標に合わせて選ば

れた製品があります。タップすると製品ページが

開きます。

副交感神経活動と心拍変動

これらは測定値のみを表示します。年齢や性別な

どの要因で個人差が大きいため、正常範囲はあり

ません。時間の経過とともに傾向を見るのが、ご

自身にとっての普段の値を知る一番の方法です。

そのため、この2つには製品の推奨はありませ

ん。

注：指標が表示されないことがあります。スキャンの品質やデータが、信頼できる結果を出すのに足りない

場合に起こります。

iTOVi Face Scanはウェルネス機能であり、医療機器や医療サービスではありません。いかなる病気や健康状態の診断、治療、
治癒、予防を目的としたものではありません。提供される値や情報は⼀般的なウェルネスと情報提供のみを⽬的としており、専

⾨家による医学的助⾔、診断、治療に代わるものではありません。iTOVi Face Scanは医学的意⾒や臨床評価を提供しません。
健康上の不安や症状がある場合、または緊急の医療状態の可能性があると思われる場合は、すぐに資格のある医療専⾨家にご相

談ください。このアプリの情報に基づいて健康に関する判断をする前に、必ず資格のある医療提供者にご相談ください。
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ウェルネスレポートFace Scan

追加指標とウェルネススコア
追加指標

主にアンケートの入力内容から算出されます。iTOViのウェル

ネスアルゴリズムが回答からスコアや指標を計算します。

各セクションを開くとカテゴリーが表示されます。Oアンケー

トを開くをタップして情報を追加できます。

ウェルネススコア

顔スキャンのデータからiTOVi
のウェルネススコアアルゴリ

ズムで算出されます。

アンケート

入力が多いほど、下の4つのセ

クションに表示される情報が増

えます。回答はいつでも更新で

きます。

追加指標の評価方法

評価は2種類です：0〜100のスケールと、低・

中・強の評価。

総合スコアは各サブスコアの加重平均です。

必要な情報をすべてアンケートに入力するまで、

計算されない指標もあります。
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製品レポートFace Scan

製品レポート
製品レポートを開く

レポート上部のメニューカードをタップしてレポートを切り替

え、開きたいレポートをタップします。

製品レポートの見方

順位

順位が高いほど、その製品は加重されたウェルネス値によく合っていま

す。1位が最も合っています。

指標アイコン

各製品に最も関係する3つの指標のアイコンが、製品名の下に表示されま

す。5つの主要指標カードのアイコンと同じです。

製品タイプの記号

製品がオイル、ブレンド、サプリメントのどれかを示します。

製品の詳細

製品をタップすると、詳しい情報のある製品に関する洞察ページが開き

ます。
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製品レポートFace Scan

レポートの絞り込みと共有
レポートの絞り込み

上部のタブをタップして、製品タイプと製品数で絞り込みます。

標準表示

全タイプから5製品。

製品タイプを変える

すべて、サプリメント、オイル &
ブレンド。

表示数を変える

5、10、25、Allを表示。

レポートの共有

レポート上部の共有記号をタップし、PDFかメールを選びます。

PDF
スマートフォンの共有オプショ

ンが開き、SMSやメール、ほか

のアプリで送れます。スキャン

値と製品レポートを含む複数ペ

ージのPDFです。

メール

製品レポートのコピーを、ス

キャンした人のメールアドレ

スに送ります。このメールは

Face Scan終了時にも自動で送

信されます。

注：このPDFには、ご依頼により作成された個人のウェルネス情報が含まれます。ダウンロードや共有後の保

護はご自身の責任となります。メールやメッセージアプリなど、暗号化されない共有方法もあります。
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プロトコルレポート
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Face Scan

プロトコルレポート

テーマを2つまで選ぶ

スキャンの前に重点テーマを2つまで選びます。迷ったら特になしを選び、顔ス

キャンに推奨をお任せください。

その後いつも通りスキャンします。結果が出たらレポートを開きます。右上の製

品とウェルネスの横にプロトコルタブが表示されます。

プロトコルタブを開く

今後30日間に合わせて選ばれた1〜3つのプロトコルが表示されます。各プロトコ

ル名の下に、選ばれた製品数が表示されます。

プロトコルを開く

プロトコルをタップすると、メリットと30日間のステップごとの手順が載ったペ

ージが開きます。もっと見るをタップすると全文を読めます。
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プロトコルレポート
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Face Scan

プロトコルの使い方

製品を選ぶ

各プロトコルページの下部、このプ

ロトコルでの製品の使い方で製品の

画像を選びます。

使い方を選ぶ

使い方のボタンで、摂取、拡散、塗
布、一般、空気浄化 などを選びま
す。その製品に合う方法だけが表示
されます。

手順に従う

方法を選ぶとステップごとの手順が
表示され、補完的な製品の提案もよ
くあります。

ヒント：製品名をタップすると、価格やリンク（ある場合）など詳細が見られます。

アドバイス

30日間、いろいろ試してみてください。製品や使い方を変えながら、ご自身とライフスタイルに合う
ものを見つけましょう。ウェルネスの歩みはあなたのもの。iTOVi プロトコルがその道のりをサポート
します。

Copyright © 2018-2026 iTOVi, LLC

これらの製品は健康状態を示すものではなく、いかなる病気の診断、治療、治癒、予防を目的としたものでもありません。ご自身やほかの方の健康、iTOViの安全な使用、
iTOViレポートの製品についてご質問がある場合は、医師または医療提供者にご相談ください。
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